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NE RIEN ECRIRE DANS CETTE PARTIE

Situation :
Vous travaillez en tant qu’aide a domicile a 'TEHPAD « Les Pinsons », situé en plein centre-ville.

Madame F. y réside depuis 2 ans. Cette dame a 75 ans, elle est veuve depuis 10 ans. Elle se
déplace difficilement en raison d'une cataracte, d'une coxarthrose et arthrose des genoux.
Madame C., sa fille, s’'occupait d’elle a domicile tant que son état de santé le permettait.

En effet, cette derniere a été opérée d'une tumeur maligne du sein droit.

Madame F. se fait beaucoup de souci pour la santé de sa fille, d'autant plus qu'elle a déja eu
elle-méme une biopsie suivie d'une hystérectomie. Elle est devenue asthénique et anorexique.
Elle se plaint de mal dormir, elle craint les incontinences nocturnes.

Lors de son entrée a 'EHPAD, son autonomie a été évaluée : elle est en GIR 4. Elle utilise un
déambulateur pour ses déplacements.
Elle voit peu de monde, sa fille ne peut pas venir la voir trés souvent.

Aujourd’hui, quand vous arrivez, a 9h30, sa toilette a été faite. Elle voudrait que vous lui laviez
les cheveux pour la visite de sa fille.

Partie pratique (2 heures maximum) : 30 points

Le candidat devra :
- Recueillir les données nécessaires a la situation (Annexe 1),

- Effectuer les taches dans I'ordre de priorité indiqué au préalable :
[ ] Installer un fauteuil pour la venue de sa fille.

[ ] Linstaller pour le capiluve,

[] Réaliser le capiluve,

- Evaluer I'action effectuée (Annexe 2).

Partie écrite (1 heure maximum — répondre aux questions ci-dessous) . 20 points
Partie orale : 10 points

Conditions de réalisation :

- Vous gérez le temps imparti (3 heures maximum),
- Vous avez a votre disposition le matériel et les produits présents dans les locaux,

- Vous justifierez vos activités a I'oral et vous devez étre capable de proposer une adaptation
de la situation au domicile privé.
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NE RIEN ECRIRE DANS CETTE PARTIE

Annexe 1

Recueil des données nécessaires a la situation
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Fiche d’auto-évaluation

Annexe 2
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NE RIEN ECRIRE DANS CETTE PARTIE

Sciences médico-sociales (10 points)

. Indiquer les spécificités de I'habitat urbain.

. Définir le vieillissement différentiel et donner deux exemples.

DT NI O & e

. Indiguer une modification que provoque le vieillissement au niveau :

e LA M BMOINE & o e e

. Madame F. est atteinte de la cataracte. Indiguer une déficience, une incapacité et un
désavantage liés a ce handicap.
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NE RIEN ECRIRE DANS CETTE PARTIE

Physiopathologie (10 points)

. Donner la signification des termes diagnostic et pronostic.

. Le vieillissement est une cause d’incontinence urinaire. Indiquer deux types d’incontinence

urinaire.
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